Bajka Dnia z: 25.01.2026

t/\(,\‘S'Ze" ét\jk,’f(

Kto sie boi ciemnosci?

Lena byta bardzo pogodna, matg dziewczynka. Czesto mozna byto zobaczy¢ jg usmiechnigtg. Catymi dniami
potrafita bawi¢ sie swoimi lalkami. Lubita je przebiera¢. Opowiadata im bajki, robita dla nich przyjecia. Ten
radosny nastréj mijat wraz z nadejsciem nocy. Gdy mama uktadata Lene do t6zeczka, jej mina zmieniata sie w
podkowke. A wszystko z powodu ciemnosci. Lena nie lubita, gdy jest ciemno. Zawsze prosita mame, by nie
wychodzita z jej pokoju i nie wytgczata Swiatta nim ona nie zasnie. Czasami zdarzato sie jednak, ze
dziewczynka budzita sie w nocy, gdy nikogo nie byto w pokoju i gdy byto w nim zupetnie ciemno. Woéwczas
Lena otwierata oczy. Gdy nie mogta niczego dojrze¢, otwierata jeszcze bardziej oczy, gdy to nie pomagato,
otwierata oczy z catych sit. Po kilku takich prébach, gdy mimo wysitku ciggle niczego nie mogta dostrzec,
docierato do niej, ze jest sama w ciemnym pokoju. Z duzym przerazeniem chowata wtedy gtowe pod poduszke,
starajgc sie jak najpredzej zasng¢. Nie bylto to jednaka takie proste. Zwykle wtedy sen nie chciat przychodzic.

Wtasnie pewnego razu, gdy Lena prébowata z catej sity zasng€, ustyszata bardzo cichutki ptacz. Kt6z moze tak
cicho ptakac¢ - zastanawiata sie Lena - przeciez oprocz niej wszyscy juz spali. Placz nie ustawat, wiec
dziewczynka powoli wysuwata gtowe spod poduszki. Odgtosy byly coraz bardziej wyrazne. Lena zauwazylta, ze
dochodzg one z duzego pudia jakie stato tuz obok jej t6zka, a w ktérym przechowywata swoje lale. To musi by¢
ktéras z moich lalek - pomyslata dziewczynka - przeciez one sg jeszcze mniejsze ode mnie, na pewno jeszcze
bardziej bojg sie ciemnosci niz ja. Nie zastanawiajac sie dtugo, Lena wyciggneta reke i zaczeta wyjmowac z
pudta lalki i ktas¢ je w t6zku tuz obok siebie.

- Nie bdjcie sie lalki. Ciemnosci nie trzeba sie ba¢ — powiedziata Lena, a w zasadzie powtérzyta to, co czesto
do niej mowita jej mama.

- A ty sie nie boisz ciemnosci — nieoczekiwanie odezwata sie jedna z lalek. Byto tak ciemno, ze Lena nawet nie
dostrzegta, ktora to byta lalka.

- Nie, nie boje sie — troche niepewnym gtosem odpowiedziata dziewczynka. Po chwili jednak juz w sposéb
duzo bardziej zdecydowany znowu powiedziata, to co czesto mowita jej mama — Ciemnosci nie trzeba sie bac,
bo ciemnosc¢ boi sie nas. Wystarczy mate pstrykniecie, by zapali¢ Zarowke i ciemnosc¢ znika.

- A mozesz teraz tak pstrykna¢ — spytaty lalki.

- Moge, ale nie chce straszy¢ ciemnosci — odpowiedziata dziewczynka.

- Jak to straszy¢ ciemnosci — dziwity sie lale.

- Bo ciemnosc tez sie boi — wyjasnita Lena.

- Niby czego — coraz odwazniej dopytywaty sie lale.

- Ciemnos¢ boi sie jasnosci. Gdy jest jasno, to ciemnos¢ pozostaje w ukryciu. Mozecie sie o tym przekonac.
Wystarczy, ze gdy bedzie zupetnie widno, zamkniecie na chwile oczy, a zobaczycie ciemnos¢. Bedzie ona
jednak bardzo strachliwa. Musi by¢ przygotowana, by w kazdej chwili méc znikng¢. Wystarczy, ze otworzycie
oczy, pojawia sie jasno$¢, a ciemnos¢ odchodzi. Jedynie w nocy ciemnos$¢ moze poczu¢ sie troche swobodniej.
Dlatego przynajmniej w nocy trzeba jej dac troche spokoju. | nie nalezy bez powodu jej meczy¢ zapalajgc
Swiatto.

- Rzeczywiscie, to moze niech ciemnosc¢ sobie odpocznie, a my chodzmy spaé — zaproponowaty lale.

Juz wkrotce Lena i jej lala smacznie spaty, az do rana. Rano dziewczynka dziwnie czesto zamykata oczy. Po
czym zblizyta sie do swoich lala i wyszeptata.

- Zamknijcie oczy i powiedzcie ciemnosci, by nie bata sie jasnosci. Bedziemy od czasu do czasu zamykaé
oczy, by ciemnos¢ poczut sie swobodnie.

Od tej pory Lena nie bata sie juz ciemnosci. Chetnie kfadta sie spa¢. Czasami, gdy zauwazyta ze jej lale sg
smutne, brata je do t6zka i opowiadat im bajki.

Agata Dobra
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